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1.CIG NEDIiR?

C1g, genellikle bitki Ortlisii  olmayan
engebeli, daglik ve egimli arazilerde, vadi
yamaglarinda tabakalar halinde birikmis
olan kar kiitlesinin i¢ ve/veya dis
kuvvetlerin etkisi ile baslayan bir ilk hareket
sonucu(tetiklenen),yamagtan asagiya dogru
hizla kaymasi olarak tanimlanir.

Cig kisaca, kar tabakasi veya tabakalarinin
i¢c ve dis kuvvetler etkisi ile yama¢ egim
yoniinde gosterdigi akma hareketidir. Kar
tabakalarinin birbirlerinden farkli 6zellikleri
olacagindan; ¢i1g, bazen diger bir tabaka
tizerinde kayan bir tabaka veya tabakalar ile
veya tlim tabakalarin zemin tlizerinde topluca
kaymalar1 sonucunda olusur.

Tirkiye’de Cig Problemi

Tiirkiye’nin 06zellikle kuzey-kuzeydogu ve
dogu kesimlerinde, ¢1§ olayma uygun
topografik ve meteorolojik kosullara sahip
daghk alanlar  mevcuttur.  Ortalama
yiiksekligi 1000 m’yi gegcen ve ¢1g
olusumuna uygun alanlarin yiiz6l¢limii bu
bolgeler icinde ¢ok yliksek bir yiizdeye
2 ” ~/ sahiptir.  Daghk  alanlarin,  Tirkiye

i 4«-‘4"/ " = s yiizdl¢iimiiniin yaklasik 1/3”{inii
olusturdugunu dusunecek olursak, ¢1g olaymin meydana geldigi alanlarin yayiliminin ne kadar
bliyiik oldugu anlasilir. Bu bdlgelerde meydana gelen ¢iglar, yerlesim yerlerini, yollari, turistik
tesisleri ve diger biitiin devlet yatirimlarini tehdit etmektedir. C1g olayinin yerlesim yerlerine etkisi
her afet tiirii gibi sosyal ve ekonomik ac¢idan olmaktadir. Ulkemizde ¢1g afetinin, sosyal etkileri
hakkinda fikir vermesi acisindan; 1958 yilindan beri Tiirkiye’de AFET kayitlarina gegmis 448 adet
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¢1g olayindaki can kayiplarmin miktar1 verilebilir. Bu kaybin en ¢arpict 6rnegi, 1991-1992 kis
mevsiminde 328 kisinin hayatin1 kaybetmis olmasidir. Ci1gin sosyal etkisi sadece can kayiplari ile
sinirh degildir. Cigdan etkilenen alanlardaki maddi kayiplar1 karsilayamayan insanlarin bolgeden
gb¢ etmesi de bir sosyal sonuctur. Ekonomik acidan bakildiginda ise, bdlgede ¢iglarin verdigi
hasarlarin kisa siirede telafi edilememesinin getirdigi zorluklar nedeni ile olusan iiretim ve is giicii
kayiplar1 giderek artmakta ve bazi bolgelerin turizm potansiyeli dahi dolayli olarak etkilenmektedir.

600 1 534_

04 r ] A | P s —
1950-1960 1961-1970 1971-1980 1981-1990 1991-1998
Yillar

B Olaysayisi EOli OYarah

C1g olayr sonucunda olusan insan kayplarimn on yilhk dilimlere gore dagilimi(Afet Isler Genel
Miidiirliigii)

Cig Nasil Olusur?

Eger bir dag yeterince yiiksek ise (Tiirkiye’de 1000-1200 m yiikseklikteki kesimler ve yukarisi), o
bolgenin kisin aldigr yagisin dnemli miktar1 kar seklindedir. Bu nedenle, bu gibi yiiksek kotlara
sahip daglik alanlarda, o ortama 6zgii bir hava tipi (mikro klima) olusur; kisin sicakliklar nadiren
donma noktasinin {istiine ¢ikar. Daglar, kalin kar Ortiisiine sahip oldugu kadar ¢ok fazla miktarda da
riizgar alan yerlerdir.

Daglar biiyiik hava kiitlelerinin hareketlerine engel teskil etmelerinden dolayi, giiclii riizgarlarin
kendi iizerlerinde ve gevresinde olusmasina neden olurlar. Bu riizgarlar, yiizeydeki kar1 alip tasur,
cevresinde dondiirlip yamaglara ve diger topografik olusumlar iizerine birakir, depolar, sacaklar ve
kar kiimeleri olustururlar.



Egimli bir yamag ilizerinde bulunan bir kar ortiisii, yer¢cekiminin de yardimi ile her zaman yiiksek
olan porozitesi ve canli metamorfizmasi sonucu siirekli akma hareketi yapar. Bu akma hizi, karin
yogunlugunun derinlere dogru artmasi nedeni ile yiizeyden Ortiiniin derinlerine dogru azalir.
Sekilden de goriilecegi lizere akma hareketi, A hattindan A’ hattina dogru olmaktadir.

Kayma ise, kar oOrtiisiinde olusan diger bir deformasyon bilesenidir. Kar ortiisiiniin bir buz tabakasi
veya zemin iizerinde kaymasi ile olugur. Bu terimin genel kullanimi, zemin tizerinde biikiilmeyle
sonuclanan kaymalar i¢indir. Kayma hizi, zemindeki ve zemine yakin kar tabakasindaki su miktari
ile yakindan iligkilidir.

Yagmur veya 1sinan havanin etkisi ile fazla miktarda kar erimesi sonucu kar ortiisiindeki su
miktarinin artmasit nedeniyle zemin ilizerinde piirlizliliigli saglayan ufak cisimler su altinda
kaldigindan, kar tabakas1 ve zemin arasindaki siirtiinme azalir ve kayma hizi artar.

Uzun siireli sikigma etkisi altinda kalan bir kar ortiisiinde olusan deformasyon, kar ortiisiiniin
derinlere dogru yogunlugunun ve sertliginin artmasini saglar.

Al

Yergekimi etkisi ise, karin agirligi altinda taneler iizerine baski yaparak ortii i¢inde oturmaya,
yogunlasmaya ve dayanimini arttirmaya yardimci olur. Kar tabakalari kendi durayliliklarini
kaybederken, bazi kosullar altinda yeni bir fiziksel olusuma atlama tahtasi haline gelirler ki bu olay
CIG'drr.

Meteorolojik Faktorler

Meteorolojik faktorler, uygun topografik ve arazi kosullarinda ¢1§ olusumuna zemin hazirlar. Genel
olarak, yagis ( kar, yagmur, yagis siddeti), riizgar (hiz, yon, yiiksek irtifa riizgarlari, yerel riizgar
durumu), sicaklik (mevcut sicaklik kosullari), atmosfer basinci ve bulutluluk ( kar yiizeyinin hizh
sogumasi agisindan) ¢1g olusumuna etki eden 6nemli meteorolojik faktorlerdir.

Bu meteorolojik faktorler siddetli tipi sonras1 36 saatten uzun siiren 1lik bir havanin esmesi, kar
oOrtiisii lizerine yagmurun yagmasi, bir defada 25 cm den fazla yeni kar tabakasinin olugmasi, 1lik bir
giiniin ardindan ani sicaklik diisiisiiniin meydana gelmesi ve riizgarin 24 saatten uzun bir siire 7
m/sn den daha hizli esmesi durumlarinda ¢1g olusumuna daha elverisli ortami olustururlar.



Diger taraftan, uzun siireli kar yagislarindan sonraki ilk giinesli giin, eger kar yiizeyi donmus ise,
acik ve bulutsuz bir geceden sonraki ilk giin ¢1g olusumuna oldukga elverislidir.

Katastrofik ¢iglarin(Katastrofik ¢iglar genellikle uzun tekrarlama periyoduna sahip ve orman
bliylime sinirinin Ustlindeki hatlardan baglayan c¢iglar) cogu, genis Olg¢ekli hava sistemlerinin
getirdigi kar yagisi sonucu ortaya ¢ikan direk yiikleme nedeni ile olusurlar.

C1g olusumu, meteorolojik karakterlidir ve hava durumu ile topografyanin iliskisini agiklayacak
uzun siireli gozlemlere dayali calismalara gerek duyulmaktadir.

Ciglar, farkli kalinliklara sahip kar ortiisiiniin ¢esitli faktorlerin etkisiyle egim boyunca hareketi
sonucunda ortaya ¢ikar. Ciglar, yerlesim birimleri, dag spor ve turizm tesisleri, karayollari, koy
yollari, demiryollari, haberlesme ve enerji nakil hatlari,, sanayi, askeri ve diger benzeri
tesisler icin biiyiik tehlikeler olusturdugu gibi can kayiplarina da neden olurlar. Tiirkiye’de
Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgeleri ve Karadeniz Bolgesi’nin i¢ kesimlerinde birgok yerde
gergeklesmektedir. Bu bolgelerdeki mezra tipi yerlesim birimlerinin ¢ogu ¢1g tehdidi altindadir.
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Tiirkiye'nin C1g Dagilimi Haritas:

KAYNAK: Tiirkiye Acil Durum ve Yonetimi Genel Miidiirliigii

Yillik Olarak Hasar Yapan | Seller | Heyelanlar | Kaya ve a1g | Toplam
Depremler Diismeleri

Olay 4 26 83 21 134
Can Kayb1 839 2 4 20 887
Yarali 1.000 10 7 7 1.114
Agir hasarli Bina 4.950 1.220 | 1.260 62 8.055
Orta Hasarl1 Bina 3.000 70 - - 3.700
Az Hasarli Bina 4.000 3.000 | - - 7.000
Etkilenen Niifus 120.000 25.000 | 7.560 5.000 157.560
Ekonomik Kayip | 600 120 25 12 757

(Milyon)




Veri Toplama
Ne Kadar Bilgiye Thtiyac Vardir?

Belirsizlikleri giderebilmek i¢in bol miktarda bilgiye ihtiya¢ vardir. Belirsizlikler su sebeplerden
dolay1 ortaya ¢ikarlar:

Gozlemlerin ¢ogu ¢1g baslama noktalarindan toplanmaz,

Kar sartlar1 arazi ve zamana gore farklilik gosterir,

Higbir faktor tek bagina tam cevap saglamaz,

Tek tek faktorlerin duraylilik ile nasil bir iliski i¢inde olduguna dair bilgi tamamlanmis
degildir.

el N =

Durayhlik nedir?
Yenilmeye direng ile yenilmeye dogru hareket eden giigler orani olarak tanimlanir.
Kar durayhhg

Kar durayliligi degerlendirilmesinde kullanilan faktérler, yorumlanma kolayliklarina ve kar
duraylilig1 degerlendirilmesiyle olan ilgilerine gore kabaca {i¢ sinifa ayrilabilirler. Sinif numarasi ne
kadar yiiksekse, degerlendirilmesi daha belirsiz ve delille iliskisi daha az dogrudandir. Asagida iyi
bir genel nedenler zinciri goriilmektedir:

e Simf III: Meteorolojik Faktorler (yagis, riizgar, sicaklik, giines radyasyonu)
o Smf II: Kar ortiisti Faktorleri (kar ortiisti gligsiizliigii ve kar ortiisii tizerindeki yiik)
e Simf I: Duraylilik Faktorleri (yamag asag yiikte zayiflik ve direng iliskisi)

Hangi Gozlem Oncelige Sahiptir?

Kar durayliligina dair dogrudan delil saglayan faktorlerin (Sinif I) ardindan kar ortiisii yapisini
aciga cikaran (Sif II) faktorler en biiyiik agirliga ve oncelige sahip olmalidir. Bununla beraber
pratikte lokal hava durumu, alanin genisligi, gozlem alanlarina ulasilabilirlik, aktivite tipi ve ¢1g
kontrol 6l¢iimleri gozlem tipi ve sayisini belirler.

Veri toplamada faydali baz1 ana hatlar asagi verilmistir:

e Gozlemler dogru bir sekilde, giivenilir ve standartlara (veri toplama i¢in standartlar mevcut
oldugunda) uygun yapilmalidir. Ornegin, hava gdzlemleri, meteorolojik ve endiistriyel ana
hatlara gore ve kar ortiisti gozlemleri de Uluslaras1 Kat Siniflamasina gére yapilmalidir.

e Tiim gozlemler kar duraylilig: ile ilgili olmalidir. Ornegin, biitiin kar ortiisiiniin su esdegeri
her zaman kar durayliligi ile ilgili olmayabilir, bu nedenle bu deger diger 6rneklerin analizi
ile elde edilmelidir.

e Gozlemler hava ve kar sartlarinin ¢1g baglama bolgelerine en benzer oldugu yerlerde
yapilmalidir.

e Yeterli bir degerlendirme i¢in ¢esitli noktalarda ¢ok sayida Sinif I ve Sif II gozlemleri
yapilmalidir. Ornegin miimkiin olan en ¢ok sayida yamagcta kayak testi yapilmali gesitli
yiikselti ve durumlarda, test profili ¢ikarilmalidir.



2.CIG ANALIZI

Analiz, kar ortiisii fizigi, ampirik iliski, tecriibe ve kar dokusunu hissetme yetenegi ve hiikkiim verme
yetenegi igerir.

Albert Einstein’in sdyledigi gibi “Gergeklige ait her bilgi tecriibe ile baslar ve onunla biter”.
Pratik Kurallar

“Cig caliymalarindaki tek pratik kural, hicbir pratik kural olmamasidir” (Perla’nin pratik
kuralr).

Modeller

Bireysel faktorlerin ayr1 ayri ve bir arada goézlemlenerek kar durayliliklar ile iligkilendirilmesiyle
Tahmin Modelleri gelistirilmistir. Bunlar daha ¢ok hava degisiminin dogrudan sonucu olan durayli
olmayan durumlarda (6rnegin yagan kar, riizgar, sicakliklar) basarilidir.

Simif III: Meteorolojik Faktorler

Bu sinif giincel veya gelecekteki kar durayliligi veya zayifligina dair dogrudan olmayan deliller
saglar. Veri daha cok kar ylizeyinden veya iizerinden toplanir. Bunlar mevcut diren¢ ve zayif
tabakalar yiikleme ile ilgili sonuglar gelistirmek tizere kullanilirlar ve ¢ogunlukla ampirik olarak
gelistirilmis kar duraylilig iliskisi ile dogrudan baglantilidirlar. Veri daha ¢ok giincel ve gelecekteki
kar duyarliligini tahmin i¢in kullanilmustir.

Sinuf 11T faktorleri ornekleri, yeni kar miktari, riizgar hiz1 ve yonii, hava sicakligi, glinesten 1g1nimu,
nem ve kar yiizeyinin durumunu igerir. Hava tahmin raporlar1 (buzlanma seviyeleri ile miktar ve
tipini igeren) ve yagan kar hareketleri, yogunluk tahminini ve kar yerlesimi de Smuf III
kapsamindadir.

Doga faktorleri ¢cok c¢esitlidir. Bunlarla ilgili bilgilerin bazilar1 araglarla ve cetvellerle edinilir (6rn.
riizgar hizi, yagan karin derinligi, kar sicakligi ve zayif tabakalarin makaslama direnci). Siibjektif
siniflamalar daha ¢ok digerlerine uygulanir (6rn. bag olusturma kalitesi, zayif tabakalardaki olas1
kopma yayilmasi, kayak testi sonuglari)). Cogu faktér baslama bolgelerinde dogrudan
gozlenememektedir; bunun yerine konuyla ilgili indeks bilgi veren gilivenlikli, uygun yerlerde
belirlenirler.

Ciglarin olusma nedenlerini inceler isek;
Ciglarin olugma nedenleri genel olarak 7 baglik altinda incelenebilir:

Yagis

Riuizgar

Yamag egim agist
Yamag yonelimi (Baki)
Sicaklik

Zayif kar tabakalar
Yamag Ortiisii

Nogak~wbhpE



Yagis

Yagis1 kar ve yagmur olarak iki kisimda inceleyebiliriz.
Kar yagisi, ¢1g olusumunda ¢ok 6nemli bir parametredir.
Ozellikle mevcut kar ortiisii {izerine bir defada 20-25 cm'
den fazla kar yagmasi durumunda, bu yeni taze karin
sadece kendisi bile kisa siire ig¢inde bir ¢181 meydana

Baks
j\ getirebilir. Ebetteki bu yeni karmn agirhg ile kritik
dayanim noktasina gelmis alttaki tabakalarin harekete
28%.45" gecmesi (tetiklenmesi) de muhtemeldir. Eger, kar yagisi

tipi seklinde siiriiyor ise ¢1§ riski daha hizli artar. Yagmur
yagist ise, kar Ortiisiine 1s1 kazandirmasmin yaninda,
ortiideki su igeriginin artmasi sonucu Ortiiniin yogunlugunu
dolayisi ile tabakanin agirhigini arttirir. Bu durum tabakalar

\ 3 arasindaki gerilim dengesini bozabilecek niteliktedir.
Ozellikle ilkbahar aylarina girerken yagmur nedeniyle
\5 olusan bu tip ¢iglar tipiktir.
Egim

Yama¢ egimi, basta c¢iglarin kopma hatlarinin konumlari
olmak tizere ¢1g riskini belirleyen en 6nemli etkenlerden biridir. Olmus ¢iglarin meydana geldigi
yamaglarin egim degerlerinin istatistiksel olarak incelenmesi sonucu, grafikte goriildiigii gibi en
riskli egim degerleri 28 ila 45 dereceler arasidir. 50 derecenin iistiindeki yamaglarda zaten kar ¢ok
fazla tutunamaz ve eger kar yagisi var ise kisa araliklarla kii¢iik boyutlu akmalar ve ¢iglar olusur
(okyanus kiyisindaki denizel iklimlere sahip bolgeler hari¢). 25 derecenin altinda ise 6zellikle
binalar i¢in fazla tehlikeli olmayan daha c¢ok insanlar1 veya araglar etkileyebilecek ¢ok kiiciik capl
ciglar olusur.

Baki (Yamag Yonelimi)

Baki, yamag yonelimi veya yamag¢ yonii adin1 verdigimiz kavramlar yamacin hangi yone baktigini

tarif etmek icin kullanilir. Bu parametrede kar Ortiisiiniin zeminde kalma siiresini, kar tabakalari

90 o bahsinde anlattigimiz bazi tabaka i¢in olugumlarini, giin be

Sorp aeun giin giines 1sinlarin1 alma miktarina bagh olarak kontrol

eder. Yani farkli yonlere bakan yamaglarda her sey benzer

45 -55 gibi gozilkse de kar yiizeyinin altinda bircok temel

.’ casenecyse  farkliliklar vardir: farkli kar yapisi, farkli bir hikaye, farkl

. np duraylilik degeri, kisaca her seyleri farklidir. Yine yapilan

o ¥ ... istatistiklere gore en fazla yikici etkiyi yapan ve daha sik

. ® - ¢1g olusumuna meydan veren yamaglar kuzeybati ila

~ A L-p giineydogu yonleri arasindaki bir yelpazede bulunur. Bu

Do _ | e e o yonler gliney ve bati araligina gore daha az 151k aldigindan

tabakalarda 1s1 kayb1 vardir ve bu karanlikta kalan yerdeki

tabakalarda kis siiresince durayli hale gelme stireci ¢ok yavas islediginden tipik olarak ¢ig1 ¢agiran

tiirdeki kar kristalleri (diizlemsel kristaller, seker kar) meydan gelir. Giines alabilen yamaglar ise kis

ortasinda daha durayli olabilmelerine karsin kis sonu ve ilkbahar baglarinda kisa siirede
durayliliklarini kaybederler.

Eger giineye bakan bir yamag i¢in ¢1g riskini belirlemis iseniz ayn1 dagin kuzeye bakan bir yamaci
icin bu degerleri kullanamazsimiz ve kuzey yamaci i¢in yeniden degerlendirme yapmalisiniz.



Yamaglarin bakilarindaki ¢ok biiyiik olmayan farkliliklar bile duraylilikta farkliliklar meydana
getirebilir, buna dikkat edin.

Riizgar

Riizgarin ¢1g olusumunda en 6nemli faktorlerden biri olmasi, riizgarsiz bir havada yagan bir kar
yagisindan 10 kat daha fazla kar biriktirebilmesi 6zelliginden dolayidir. Daglik alanlarda riizgarin
yagist kontrol eden diisey bileseni ile kar tasinimini ve tasidigi yeri kontrol etmesi agisindan yatay
bileseni (riizgar yonii ve hizi) ¢1g olusumunda 6nemli bir yere sahiptir. Yagisin disinda riizgarlar ile
taginan ¢ok miktardaki kar1 yamag alt1 bolgelerde kar oOrtiisiine tehlikeli miktarda ekstra bir yiik
getirecek sekilde biriktirmesi, sacaklar olusturmasi bir¢ok ¢igin tetiklenme nedeni olabilmektedir.
Bu biriktirme olay1 ¢ok siikiir ki sadece lokal alanlarda olmaktadir. Riizgar ile kar doldurulmus bir
alanin genellikle bir yastik gibi diizglin ve yuvarlak hatlar1 olur. Riizgar ile erozyona ugramis kar
oOrtiisii (sastrugi) ise sanki siipiiriilmiis gibi bir gériiniim verir. Kar Ortiisiiniin kalinliginda riizgar
nedeni ile ozellikle yakin zamanda olugmus olan 20 ila 50 cm'lik bir kalinlik artist ¢1§ riskini ¢ok
arttirir. Rlizgarin yonii ve hiz1 arazinin denizden olan yiiksekligine, arazi topografyasina ve olusan
hava akiminin karakteristigine bagli olarak degisir. Baz1 kaynaklarda tipi sirasinda hizi 25
km/saat'ten fazla olan riizgarin 1 ila 2 giin siire ile devam etmesinin kar biriktirme agisindan ciddi
sonuclar dogurabilecegi yoniindedir.

Ozel Olusumlar

C1g patikalarinin baslangic bolgelerinde ¢iga sebebiyet verebilecek bazi 6zel olusumlar meydana
gelir. Bunlardan en onemlisi kar balkonu, kornis isimleri de verilen sagaklardir. Sagaklar tane
biyiikliigii 0.1 mm civarinda olan kar kristallerinin 5-25 m/sn (18-90 km/saat) hizindaki riizgarlar
ile yamaglarin sirt kesimlerinde yamag tistiine dogru cikintili olacak sekilde goriiniim veren sert ve
yogun kar olusumlaridir. O alandaki hakim riizgar yoniinii tespit edebilmemize de yarayan sagaklar
zaman zaman kirilarak bu riizgar alt1 yamaglar lizerine diiserek, o alandaki zaten riizgarla bir miktar
ekstra kar yiikii almis olan ortii {izerine ani ve biiyiik bir yiik daha getirerek ¢iglarin olusmasina
neden olurlar. Riizgar plakalari da giiglii bir riizgar (1 saat boyunca 60 km/saat veya saatler boyunca
25 km/saat hizlarinda esen) sonrasinda en iistteki kar tabakasinin iist yiizeyinde kuru ve c¢ok sert
olarak olusan c¢ok ince buz tabakalaridir. Bu yapilar, iizerlerine gelen yeni bir kar tabakasini
tastyamaz ve ¢iglara neden olurlar.

Suni Etkiler

Ciglarin dogal olarak olusmalar1 yaninda suni etkiler sonucunda da olugsmalart miimkiindiir. Bu
etkiler arasinda baslica olarak ¢i1g baslangi¢ bolgesine giren insanlar1 (kayakeilar, aveilar, Kis
sporu ile ilgilenenler, askerler vb.), kar tstii araglarmi, giiglii yer titresimlerini ve suni ¢1g
diistirme sistemlerini sayabiliriz.

Yamag Ortiisii

Yamaglarin iizerinde bulunan Ortiiniin tiirii ve 6zelligi ¢i18in olusumu agisindan énemlidir. Ciglarin
olustugu yamaclar genellikle ¢iplaktir. Ancak, bu genelleme, ¢iglarin agag¢ ve kaya diplerinden veya
arasindan baslamayacagi anlamini da tasimaz. Ornegin kar ile Ortiilmiis olan kayalarin kar sekeri
olusumunu 1s1 farkliliklart nedeni ile hizlandirdiklarini biliyor muydunuz? Yamag ftizerindeki
kayalarin ve calilarin belli bir derinlige kadar kar ortiisiinii tutabilmesi gibi ¢ok smirli bir avantaj
her zaman olabildigi gibi, diiz, 1slak tabanli kayalik veya toprak ylizeyler veya genis yaprakli otsu
bitkilerin oldugu alanlar sik sik ¢iga maruz kalabilmektedirler.



C1g olusumu igin tetikleme mekanizmalar tabloda verilmistir. Ilgililerin asagidaki sartlardan birisi
veya birkac1 olustugunda dikkatli olmalar1 gerekmektedirler. Ozellikle meteorolojik kosullar sonrasi
vatandaslarimizin CIG tehlikesine kars1 dikkatli olmalar1 gerekmektedir. Genellikle fazla miktarda
yagan kar yagisindan sonra, yasamsal ihtiyaglar i¢in yuvalarindan ¢ikan av hayvanlarim1 avlamak
icin, vatandaslarimiz araziye ¢ikmaktadirlar. Bu durum ise ¢1§ altinda kalma riskini artirmaktadir.

Meteorolojik Topografik Kar Tabakasi Suni
Siddetli tipi sonras1 36 Genellikle 35 derece Sert alt tabaka ile iist insan
saatten uzun siiren 1likegimden  daha  diktabaka(larin) (kayake1
bir havanin esmesi yamaglar arasindaki olusumlar arag vb.)
Zemin ile kar Yiiksek

Kar ortiisii  {izerinde Yamag {izerindeki dogal

A MUTUN vaFmas: apilar tabakas1  arasindaki siddetli
yag yag yap iliski kaynag
?;iadeﬁj?n 25 effin (11::; Riizgar altt olan Tabaka icindeki gggef;:

Y yamaglar stireksizlikler P
tabakasinin olugsmasi vb.)

Teraslama gerektirecek

Ilik bir giinlin ardindan sekilde yiizey Kar oOrtiisii i¢indeki
ani sicaklik diistisii plirizliligiiniin az gerilim paterni
olmas1

Tipinin 2‘.‘ saat Een Kar tabakasi
azun bir SuTe tizerindeki ani
7m/sn’den daha hizlh ..

. yiikleme
esmesi

Meteoroloji Faktorlere Ait Bir Ornek Calisma

(;1(:; OLUSUM YERIi: BAYBURT-MERKEZ- UZENGILI
CIG OLUSUM TARIHIi: 18 OCAK 1993
SAAT: 07.45

2

Bitki Ortiisii

Bitki Ortiistiniin
olmamasi

Genis yaprakh

sesbodur veya

otsu bitkiler

Uzengili igin Bayburt Merkez Meteoroloji Istasyonu Verileri ile calisiimistir. Uzengili merkez de
diisen ¢1g icin ¢alisilan meteorolojik veriler; tamamen bu bolgeyi temsil etmemekle birlikte, yakin
bir fikir vermesi agisindan onemlidir. Bu bdlgede daha detayli bilgiler toplayan Meteoroloji

Istasyonu olsa idi daha kesin bir tespit yapabilirdik.
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BAYBURT(UZENGILI) 18.01.1993 (07:45) SAATLIK
SICAKLIK
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KLIMATOLOJIK ANALIZ

Yukaridaki sekilde goriildiigl lizere, ¢1gin distiigi zaman diliminde, birim yiizeye etki eden gii¢ler
toplami olan basing degerinde ani bir artis (basing tandansinin artmasi) neticesinde, biiylik
kiitlelerin daha fazla etkilenecegi bir kuvvet gerilimi olusturmustur. Sicakliklar bir glin 6ncesinden
artmaya baslamis ve aniden diisme egilimi gostermistir. Dikkat edilir ise; 16 Ocak giinii 21
rasadinda sicaklik — 5.0 °C iken, 17 Ocak giinii yaklagik 10 °C lik bir sicaklik diisiisii yagsanmustir.
Bu durum ( yagis rasatlarindan da anlasilacagi gibi) 16 Ocak tarihinde yagan karin, kar ylizeyini
sogutmustur.
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17 Ocak giinii ise havanin 1sinmasi ile birlikte ( 6zellikle 17 Ocak gecesi havanin tamamaiyla kapali
olmasi) 16 Ocakta yagan kar ylizeyini tabaka olusacak sekilde etkilemistir. Yiizey sicakligi soguyan
ve tekrar artan sicaklikla eriyerek sikilagsmig karin iizerine 17 Ocak gecesi yagmaya baslayan kar, 18
Ocak sabahi da ( ki gece 21:00 ile sabah 07:00 arasindaki yagis 18 Ocak sabah 07:00 rasadinda
toplam yeni kar olarak kayit edilmektedir) devam etmistir. Yeni kar kiitlesinin yiikiinii tagityamayan
eski kar tabakasi, kendi iizerinde bir kirilma ve kayma hatti olusturmus ve ¢i1g olusumunu
tetiklemistir. Yapilan arastirmalarla meteorolojik parametreler ile ¢1§ arasinda dogrudan
destekleyici bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Klimatolojik analizlerin yani sira 6zellikle Sinoptik analizlerinin yapilmasi oldukca faydali katkilar
saglamaktadir. C1g Ongoriisiinde kullanilan sinoptik method, kar yagisi ve sonugta goriilen ¢1g
olaylan ile atmosferdeki sinoptik Ol¢ekli hava sistemleri arasindaki iliskiyi belirlemeye calisir(
Schaerer, 1980; LaChapalle ve Fox, 1974). Onemli 6lciide kar yagisindan sonra donma noktasi
civarina dogru bir 1snma veya havanin kisa siireli 1sinmasi ile beraber yagis goriilmesi ¢1g

olusumuna neden olabilmektedir ( Armstrong, 1974; Miller ve Miller, 1974).
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Giinlik ¢1g Ongoriisii i¢in temel prensipleri tespit etmekte, cephesel siklonlarin potansiyel ¢1g
bolgesine ulagsma zamani, bolgede duraklama ve etkinliklerinin belirlenmesi hayati Onem
tagimaktadir. Ciinkii ¢13 olusumunda rol oynadig: bilinen yogun kar yagislari, sicaklik diisme ve
yiikselmeleri, sicak ve soguk cepheler ile sicak sektorlerde goriiliir. Mevcut kar tabakalarmin
izerine sicak sektorde goriilen 1sinma ve yagmur yagisi, onemli miktarda kar yagisindan sonra ani
bir 1sinma, genellikle cephesel sistemlerin ge¢isi ile ortaya ¢ikar (LaChapalle ve Fox, 1974; Miller

ve Miller, 1974).
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C1g olusumuna etki eden meteorolojik parametrelerin yani sira arazinin topografik ve morfolojik

yapisi, egimi ve bitki ortiisii de olduk¢a 6nem arz etmektedir. Analiz yapilirken bu
etmekte fayda vardir.

sartlara da dikkat



Ulkemizde hemen her yil daglik arazi yapisindan kaynaklanan ¢1g olaylar: meydana gelmekte, can
ve mal kayiplarinin yani sira, yollarin kapanmasina, enerji ve iletisim hatlarinin ve dogal
ekosistemlerin zarar gérmesine yol agmaktadir.

Bu nedenle ¢i1g onleme caligmalari da yer almalidir. Bu calismalarin basarilt olabilmesi igin
havzanin 6ncelikle ¢1g potansiyeli agisindan yeterince etiit edilmesi gerekmektedir.

Bu etiitler kar, arazi, iklim ve meteorolojik 6zellikleri iizerinde yogunlastirilmali, yersel gézlemler
ozellikle arazi etiitleri sirasinda hava fotograflariyla desteklenmelidir.

Bir dogal afet olan ¢1g sorunlarinin ¢6ziimii icin; ililke genelinde ¢1g risk haritalarimin yapilmasi
ve ¢1g tehlike zonlarimin belirlenmesi, gerekli hallerde ¢i1g kontrol yapilarinin kullanilmasi, ancak
her seyden once Ozellikle ¢igin zararh etkilerinin azaltilmasi ve can kaybiin Onlenebilmesi igin,
otomatik meteoroloji istasyonlar: ile desteklenen bir Cig Tahmin ve Erken Uyar:1 Sisteminin
(CIGTEUS) olusturulmas1 gerekmektedir.

C1g Tahmini ve Erken Uyar1 konusunda kurumumuzda olusturulan DMI CIG GRUBU, Afet isleri
Genel Miidiirliigii, Istanbul Teknik Universitesi Ugak ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi Meteoroloji
Miihendisligi Boliimii ve Gazi Universitesi Mithendislik ve Mimarlik Fakiiltesi insaat Miihendisligi
Bolimii ile ¢alismalara baslamigtir. C1g Tahmini ve Erken Uyar1 Sisteminin hayata gecirilmesi
icin ilgili kurum ve kuruluslar ortak bir ¢alisma siirdiirmektedirler. Bu proje tamamlandiginda;

e Onleyici tedbirler arasinda yer alan ¢1g tahmini ve erken uyari sistemlerinin, iilkemiz
kosullarinda 6nemli bir Oncelik olusturdugundan siirdiiriilebilir bir bigimde hayata
gegcirilmesi

e (1g diismesi nedeniyle olusacak can kayiplarinin en aza indirilmesi

e Kurumumuzda C1g Tahmini ve Erken Uyar1 Merkezi kurulmasi

o Kamuoyu ile ilgili kurum ve kuruluslarinin bilgilendirilmesi (Sivil Savunma, Afet Isleri
Genel Midiirliigii vb) hedeflenmektedir.

3.CIG OLUSMASI SIRASINDA ALINABILECEK TEDBIRLER

Eger Ciga Yakalanirsanz?

C1g genellikle cok hizli gelisir ve hareket eder. Bu nedenle, ¢1gin olusmasi fark edildikten sonra
mimkiin oldugunca hizli ve sogukkanli olunmalidir. Cigin baslangi¢ anindan sonra, eSer bina
icinde degil disarida bulunuyor iseniz;

C1g basladiginda, ¢i1gin biiyiikliigiine, hizina, patikanin genisligine, etrafta bulunan araglara
(araba, kayak, kar aract veya higbir sey) ve var olan daha giivenli yerlere (biiyiik ve sabit kayalar,
yamag asag1 girintiler, vb.) bagl olarak, o alandan ¢ok hizli bir sekilde ayrilmaya karar vermek
gerekir.

C181n daha yavas ve yliksekliginin az oldugu kenar kisimlarina ulagsmaya caligmak,

Bagirarak veya bagka ses kaynaklarini (korna, ¢an, 1slik, siren) kullanarak, diger insanlari
uyarmak,



Eger c¢iga yakalanmamiz kesin ise veya o anda kayak yapiyor iseniz, kayak sopalarini
(batonlar bilege bagli olmamalidir) ve kayaklar1 ¢ikarip atmak, sabit bir agac (yeterince glivenilir
olmasa da ¢1g1n biiylikliigiine gore ¢are olabilir), kaya veya bagka bir cisme tutunmaya ¢aligmak,

Kirtllmis agag¢ ve kaya pargalarindan uzak kalmaya veya korunmaya calismak,

Yerden de destek alarak yiizme hareketi yaparak akan karin istiinde kalmaya calismak,

Agz1 sikica kapatmak, eger miimkiinse kafa karin altinda kaldigi anda uzun siire nefesi
tutmaya calismak,

Onerilen diger bir ydéntem de akis sirasinda oturma pozisyonu almaktir. Bu ydntemde
bacaklar ve kollar birbirlerine yapistirilir ve ¢1g durmadan kisa siire once, bacaklar ile yeri sertge
iterek (eger zemin altta ise veya zemin tizerindeki kar sertlesmeye baslamis ise) kalkmaya ¢aligmak.
Ciinkii

C1g durmadan 6nce mutlaka bir el yiiziin 6niinde (agiz ve burnu kapatacak sekilde), diger el de
basin iistiinde (yiizeye dogru uzatarak) tutmak ve kar altinda kalinan zaman boyunca bizim igin
hayati 6nem tasiyacak olan nefes alinan boslugu (hava kesesi) genisletmek ve bu arada basi saga
sola ¢cevirmeye caligsmak da fayda vardir. Bu hava kesesi, ¢ok kiiciik olsa bile agiz ve burnun kar ile
dolmamasi demektir. Kesenin varligi, kazazedenin her zaman kurtulma sansinin oldugunu iimit
etmesini saglar.

Karda ses iletimi az olmasmma ragmen, eger yiizeye yakin olundugu hissedilirse ya da Oyle
olabilecegi varsayimini ihmal etmemek icin bagirmak faydali olabilir,

Bazi olaylar ve arastirmalar gostermistir ki, sirt ¢antasi tasiyan insanlarin ¢igin topugu civarinda
yilizeyde kalma sanslari, tasimayanlardan daha fazladir.

Eger bir aracin icinde bulunuyorsaniz;

Motoru durdurup, 1siklar1 sondiirmeli,

Aragctaki oksijen miktarii korumak i¢in sigara igmemeli ve kibrit yakmamali,

Eger telsiz varsa ¢agr1 yapmali ve telsizi alici konumunda stirekli agik tutmali,

Disart ses (korna) ve 151k verecek herhangi bir alet (fener gibi) faydali olabilir,

Eger aracta bir cubuk veya benzeri bir alet var ise, bunu kar i¢ine yukar1 dogru batirip kurtarmaya
gelecek olanlarin gubugu gormelerini timit etme sansimiz da olabilir

En son olarak da c¢evreleyen kar1 kazmaktir. Ancak, kazarken kisi kendini kesinlikle giivende
hissetmiyorsa arag i¢inde kalmaniz daha emniyetlidir.



Cigdan Sonra?

C1g olduktan sonra, en kisa zamanda ilgili kisi ve kuruluslara haber verilmelidir. Ancak, afet
olduktan sonra ilgili kisilere ulasilamiyor ise asagida verilen telefonlara haber verilmesi, size en
kisa zamanda yardimin ulagmasini saglayacaktir.

Bu numaralar sizde yok ise, hemen simdi kolay erisebileceginiz bir yere not ediniz!

Bu numaralar;

155 Polis

156 Jandarma

179 Alo Valilik

Ayrica, ikamet ettiginiz yerlesim yeri civarinda bir orman Ortiisii varsa, ormanda olusabilecek
yanginlarin kisa zamanda yetkili kurulusa bildirilmesi ve acilen sondiiriilmesine baslanilmasi,
orman i¢inde yeni ¢1g patikalarinin olugmasini engelleyebilir. Bu nedenle olayin;

177 Orman yangmi nolu telefona bildirilmesi faydali olacaktir.
Kurtarma, ilkyardlm ve Enkaz Kaldirma Calismalar

C1gdan hemen sonra, kar altinda kalan insanlari hemen ¢ikarmaya c¢alismali ve ayn1 zamanda uzman
kurtarma gruplarini ve saglik ekiplerini ¢agirmalidir. Zaman cok kisitli oldugundan, ¢i1§ riski olan
her ilde, miimkiin oldugunca hizli ulasim imkéanlar1 ile donatilmis iyi egitimli kurtarma gruplarinin
olmas1 sarttir. Gergi, illerde Sivil Savunma Miidiirliiklerinin biinyesinde bu tiir kisiler bulunsa da,
bu uzmanlarin ¢1g konusunda da egitilmeleri gerekir. Giin gegtik¢e insanlarin, artan ihtiyaglar
yiiziinden ulagim, haberlesme, elektrik ve turizm amacl olarak daha fazla oranda daglara gelmeleri
neticesinde, ¢iglardan etkilenebilecek insan sayisi da arttifindan bu tiir kurtarma gruplarinin
gerekliligi daha da 6nem kazanmaktadir.

Bu gruplar, genellikle su kurtarma yontemlerini kullanirlar;
Goz ve kulak ile arama

Bu teknik tiim arama yontemlerinin ilk basamagini olusturur. Cok basit ve hizli olarak
uygulanabilmesine ragmen, karin altinda olan kurbanlari, kardaki ses iletiminin az olmasi, arama
stiresinin smirli olmasi, goriis mesafesinin sis, gece ve kar yagis1 gibi unsurlar nedeni ile tespit
etmek imkansiz hale gelebilmektedir.

Elektronik alicilar ile arama

Eger kazazede bir alici tasiyor ise (radyo dalgalarini alan ve veren elektronik cihaz — genellikle 457
kHz’lik frekans kullanirlar), kisa siirede kurtarma grubundaki cihaz ile kazazedelerin yerlerini
bulmak miimkiin olabilmektedir. Ancak asagidaki kosullar bulma sansini azaltabilir;

Cihazin kazazedenin cebinde, ¢antasinda veya aragta olmasi,
Cihazin verici konumunda bulunmamasi,

Pilinin azalmig veya bitmis olmasi,

Arama yapan grubun arama hiz1 ve eleman sayisinin az olmasi,



Kazazedenin
pozisyonunun (cihaz
kazazedenin altinda kalmig
olabilir) uygun olmamasi
Solda, elektronik alic1 ve
verici ile arama
. uygulamast, sagda,
~ kullanilan cihazlardan bir

~ ormmek  —Erzurum  (foto.
AFET C1g Grubu, 1998)

Sondalama
, Kazazedeleri metal
" ﬁ cubuklar ile arama

yontemi de, sik kullanilan bir yontemdir. Uzunluklar1 3-6 m arasinda degisen cubuklar sirt
cantasinda rahat¢a tasinabilecek kadar hafif ve katlanabilir 6zelliktedir. Bu teknik, kara sokulan
cubugun kazazedeye temasi sonucu kisiyi bulma mantig izerine kurulmustur. Sondalama yapilacak
yerin se¢imi ¢ok dnemlidir. Yontemin uygulanacagi yerler, kazazedenin gomiilii oldugundan az ¢cok
emin olunan yerler olmalidir. Tiim patikay1r aramak hem anlamsiz hem de ¢ok zaman kaybettirecek
bir islemdir. Arama yapilacak yerler arasinda;

Arama kopeginin belirleyecegi bir lokasyon ve ¢evresi,

Kar arac1 veya kazazedenin bir esyasinin ylizeyde bulundugu alanlar,

Kazazedenin viicudunun kar akis1 sirasinda takilacagi yerler (agaclarin etrafi gibi),

C1gin akisinin menderesli olmast durumunda, ¢igin menderes yaptigi koseler ve yakin civari ve
nihai olarak durma boélgesi (¢1g topugu) sayilabilir.
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CABUK VE DIKKATLI OLMALISINIZ!
Sondalama uygulamasi —Erzurum (foto. AFET C1g Grubu, 1998)
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Y ontemin avantajlari

Miimkiin oldugunca ¢abuk arama yapilabilir,



Uygulanmasi kolaydir ve uzman olmaya gerek yoktur.
Dezavantajlari

Yavastir (15 kisi 1 hektar alan1 4-5 saatte arayabilir),
Arama derinligi, cubuklarin boylar ile sinirhidir,
Emin olmama faktorii ihmal edilmeyecek boyuttadir.

Arama yogunlugunun (kaba ve hassas) kazazedenin muhtemel yerine bagli olarak secilmesinin
biliyiik 6nemi vardir. Kaba arama, sondalamanin kurtarma gruplar tarafindan siklikla kullanilan
tiiriidiir. Sondalama hatlar boyunca yapilir. Her bir hattin arast bir adima karsilik gelen yaklasik 70
cm’lik araliktir. Her bir ¢ubuk arasi ise, yaklasik 75 cm’dir. Yani, kaba aramanin 70x75 cm’lik
arama yogunlugu nispeten hizli arama anlamina gelir.

Eger aramada gorev alan insan sayist az ise, o taktirde “bir agiklikli kaba arama” yonteminin
kullanilmasi daha iyidir. Bu teknikte arayicilar ¢ubugu ilk olarak sol ayagin disina, ikincil olarak ta
sag ayaginin disina batirir. Bu yontemin yogunlugu da aynidir.

Kaba arama

Hassas arama

Sondalama yogunluklari

Hassas arama, kaba aramanin defalarca uygulanmasinin ardindan basarisiz olundugunda
uygulanir. Arama yogunlugu, 70x30 cm’dir.

Cubukla arama, kazazedenin bir ara¢ veya bina i¢inde kaldig1 durumlarda kullanilmaz. Dikkatli bir
sekilde yapilan enkaz kaldirma c¢alismalarindan sonra bina iginde kalanlar1 kurtarmada
kullanilabilir.



Kurtarma kopekleri

C1g kurtarma kopekleri, elektronik cihazlar tasimayan kazazedeleri bulmada kullanilan en
iyi yoldur.

TOPUKTAKI SERT KAR
KOPEK  ICIN  BIR
DEZAVANTAJDIR!
Arama yapan bir ¢1§
kurtarma kdpegi

Avantajlari

Cok hizlhidir (bir kopegin
ortalama arama hizi 20
dak/hektar),

Kopek bakicisinin = 6zel
isaretlerine gerek
duymadan arama
yapilabilir.

Dezavantajlari

Kopegi arama yapilacak alana ulastirmadaki zorluk,

Kopegin egitim kalitesi ve deneyimi (eger egitimli kopek yoksa kazazedelerin kendi kopekleri de
kullanilabilir),

Kopegin bakicis1 yaninda degilse, kopegin arama yapan insanlar arasinda kendini rahat
hissetmemesi (korkmus veya kizmis olmamast),

Arama grubu icindeki kisilerde veya arama yapilan alanda giiglii koku kaynaklarinin (kirilmis
agaclar, yiyecek, yag, petrol, hayvan pisligi) varligi,

Kazazedenin 2 m’den daha derinde olmasi,

Riizgar etkisi ve yogun, ¢ok sertlesmis kar.

Radar




Radar cihaz1 (Recco), reflektor tasiyan kazazedeleri bulmada kullanilan etkin bir cihazdir.
Dezavantajlar arasinda, reflektor tasiyan insan sayisinin az olmasi ve reflektorlerin ucuz olmasina
ragmen cihazin ¢ok pahali olmasidir.

Radar cihazinin kullanilmasi (foto. AFET Ci1g Grubu, 1998)

Magnetometre

Magnetometre bir metal detektoriidiir. Araba, kar aract vb. biiyilkk metal cisimleri bulmada
kullantlir.

HERHANGI BIR KURTARMA CALISMASI SIRASINDA
KAZAZEDENIN HAVA KESESININ KAPANMAMASINA DIKKAT EDILMELIDIR!

Enkaz kaldirma ¢aligmalari, biitiin kurbanlarin bulundugu veya bilinen yontemler ile
kurtarilamadigi, hayatlarindan
iimit kesilmis oldugu andan
itibaren baslatilir Bu
calismalar sirasinda is
makineleri kullanan
operatdrlerin ve diger iscilerin
kurbana zarar vermemeleri i¢in
cok dikkatli olmalar1 gerekir.

18 Ocak 1993 tarihinde
Bayburt-Uzengili de yapilan
enkaz kaldirma c¢aligmalari
(foto. F. Toprak)

Cigdan Canli Kurtulma Sanst

Ci1g topugunda veya daha az
derin olan yukar1 kesiminde
sert ve yogunlasmis bir kar
ortiisti birikintisi olusur. Bu ortiide tamami ile gémiilii olan bir kisinin, bu kiitlenin i¢inden kendi
kendine ¢ikmasi neredeyse imkansizdir. Ancak, kazazede yine de ¢ikmaya gayret ederse, bu onun
enerji ve oksijen kaybetmesi anlamia gelir. Kisacasi, gémiilii olan bir kisi kar i¢inde hareketsiz
kalmalidir. Bu yapmas1 zor ama gergekgi bir davranistir.

Kazazede sakin olmaya ¢alismali ve kendini kurtarmaya gelen insanlarin sesini duymadan once
bagirmamalidir. Kardaki ses iletimi ¢ok zayif oldugundan, sesini duyurmay1 basaramama ihtimali
yiiksek olacagindan, bu tesebbiis oksijenin hizlica tiikenmesi ile sonucglanabilir.

Eger kazazede bayilacagini hissediyor ise, buna direnmemelidir. Ciinkii baygin bir kisi yavas nefes
alir, kalp atis1 yavaslar ve viicut 1s1s1 diiser. Bu belirtiler, viicudun ihtiyaci olan oksijen miktarin
diistirecektir.

Glinlimiizde bazi istatistiksel caligmalar tiim diinya iizerindeki ¢iglarin insanlara olan etkilerini
tespit etmek icin yapilmaktadir. Bir¢ok iilkenin yapti§i arastirmalarda; ¢iga karsi alinan onlem
tirleri ve yeterlilik derecesi, iilkenin kiiltiir yapisi, veri uzunlugu ve kalitesi gibi parametrelere bagl
olarak degisen, ancak nispeten yakin sonuglar alindigindan, bu kisimda en iyi kayitlara sahip
iilkelerin istatistiksel ¢aligmalarinin sonuglarina deginilecektir.



Bunlardan ilki Fransa’ya ait 308 ¢1g kayd1 kullanilarak yapilan bir degerlendirmenin sonuglaridir:

“Ciddi bir sekilde yaralanmamig ve ¢1g sonucu tamami ile gdmiilmiis bir kimsenin kurtulma sansi
15. dakikaya kadardir. 15. ve 35. dakikalar arasinda, karda hava kesesi olusturamayan tamamu ile
gomiilii tim kazazedeler bogularak dlmiislerdir. 35. dakikadan sonra ise, sadece hava kesesine sahip
olanlarin kurtulma sanslar1 azalarak devam etmektedir. Yaklasik olarak 90 dakika kar altinda kalan
kazazedelerden kurtulanlar olmustur, ancak cogu 90 ile 130. dakikalar arasinda degisen oksijen
yetersizligi ve hipotermi sonucu dlmiislerdir. Kurbanlarin biraz daha fazla yasamalar1 ancak, biiyiik
bir hava kesesi veya yiizeye kadar uzanan bir hava deligi vasitasiyla miimkiindiir.”

Bu ¢alismalarin sonucunda, kar altinda kalma siiresi ile kar derinliginin (kazazedenin bulunamama
ihtimalini arttirir) kurtulma sansi ile olan bagil iliskisi grafiksel olarak gosterilebilmektedir.
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Kar altinda kalma siiresi (dak)

0 10 33 19 35 33 83 91 94

Kurtarilma sansi (%)

Kar altinda kalma siiresine bagli olarak yasama sans1 Sekildeki grafikte “kurtulma sansi’n1 gosteren
eksendeki rakamlarin lineer olarak artmamasi veya azalmamasi, verilerin ¢1§ kazalarindaki
kurtarilan kazazede yiizdesine gore elde edilmesindendir.
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Kar derinligi ile canli kurtulma yiizdesi arasindaki iligki

Ikincisi ise, Amerika, Avusturya, Kanada, Isvigre ve Fransa da yapilan tiim ¢alismalarm bir ortak
sonucu olarak verilebilir;

Ciga yakalanan insanlardan canh kurtulanlarin yiizdesi
%80 Yiizeyde kalanlar

%55-60 Bina veya ara¢ i¢inde kalanlar

%40-45 Kismen veya tamamen gémiilii olanlar

Ciglardaki oliim nedenleri

%65 Bogulma

%25 Agag, kaya veya diger cisimlerin ¢arpmasi
%10 Hipotermi ve sok

Kar altinda kalma siiresine bagh olarak canli kurtulanlarin yiizdesi (ABD istatistiklerine gore)
%20 30 dakikadan daha fazla (kurtulanlarin %50’s1)

%13 1 saatten daha fazla

%7 2 saatten daha fazla

%4 3 saatten daha fazla

Stiphesiz ki, grafiklerdeki degerlerin birbirleri ile olan iligkileri bir genellemedir ve bir¢ok olasiligi
icerir. Kesin kriterler veya degismez sonuglar degildir. Ancak, karsilagilan olaylarin biiylik
cogunlugunda yukaridaki degerler civarinda bulgular elde edilmektedir. Bu ise, bize kar altinda
canli kalma siiresinin yaklasik olarak bu deger araliklarinda olabilecegini gostermektedir.



4. CIG TURLERI

Ciglar, kar tabakalarinin fiziksel 6zelliklerine, baglangi¢ bolgelerinin tiirlerine, olusum mevsimine
ve arazi morfolojisine bagli olarak siniflandirilabilirler.

Tabaka Ciglar

Bu ¢1gin meydana gelecegi zaman, kar tabakasi1 veya tabakalar1 baslangic bolgesinde ve akis hatti
boyunca sert ancak kirilgandir. Kolaylikla kirilabilir. Genellikle yogunlugu 200 kg/m3’ten fazla,
sicakligi 0 0C’den diisiik ancak, 0 0C’ye yakindir. Bu tip ¢iglarin baglamasina neden olan baslica
faktor, sert kar tabakalarinin iistiine gelen herhangi bir ekstra yiikiin, kar ytlizeyi boyunca hizli bir
sekilde iletilmesidir. Yiikiin iletilmesi sonucu olusan harekete ge¢is, zayif ve buzlu tabakalar veya
zemin lizerinde olur. Tabaka ¢iginda bazen bir veya birkag¢ tabaka, bazen de tiim tabakalar ayni
anda harekete geger.

Tabakalarin hareketi, yenilmeye miisait tabakalarin siirlar1 boyunca (ilk olarak tabaka sinirlar
iizerinde yamag egimine paralel olarak) birincil kirilma g¢atlaklarinin olugsmasi ile baslar. Daha sonra
tabakalarm egim yoniine dik olacak sekilde ikincil yani nihai kirilma gergeklesir. Iste bu anda
tonlarca kar bir anda harekete geger CIG!

Akis hatt1 boyunca, akma sirasinda sert kar tabakalar1 kendi boyutuna oranla ufak parcalara
boliiniir ve benzer sekilde yavaslama-durma bodlgesinde sikigsmis olarak depolanirlar. Bu tip ¢i8a
“kuru tabaka ¢181” ad1 verilir.

Parcalara boliinmiis ve depolama bdlgesinde birikmis kar tabakalari.



Bir kuru tabaka ¢181 ve onun kirilma hatti
Tabaka ¢1ginin tanimlamasinin basit terimler kullanilarak yapilmasi gerekirse;

“Tabaka ¢181, kirtlma ile bir kar blogunun kopup harekete gecmesidir”. Tabaka ¢iglarinin hizlarinin
20-50 km/saat arasinda degistigi tespit edilmistir.

Yagmur nedeni ile gelen ek yiik,

Su igerigine bagli olarak gomiilii bir tabakadaki dayanimin
degisimi veya

Kismen veya tamamui ile suyu gegirmeyen bir kayma yiizeyi
iistiinde (buz tabakasi veya zemin) olusan su igerigi yiiksek
zayif bir tabakanin varligl neticesinde olusan ¢iga ise “islak
tabaka ¢181” ad1 verilir.

Otla kapl1 1slak bir zemin iizerinde olusmus 1slak tabaka ¢i1g1.
Kayalik, uzun otsu bitkilerin bulundugu piiriizliligi az, su
icerigi yiiksek, diizgiin bir zeminde kar tabakalar1 kolaylikla
kayabilir.

Bir ¢1g haritasinda, bu tip ¢iglarin tehdit ettigi veya etkiledigi
alan, ¢1ga neden olan kar tabakasinin ne kadar derinde oldugu
ile yakindan ilgilidir.




Eger zayif tabaka, yiizeyde veya yiizeye ¢ok yakin ise —bu tabakanin diisiik kohezyona sahip olmast
demektir- bu durumda gevsek kar akmalarinin meydana gelmesi olagan hale gelmektedir. Sonugta
yiizeydeki kar, ortiiniin siirekliligi kesintiye ugrayan bir noktasindan itibaren kaymaya baslar.
Hareket ettikge biinyesine daha fazla miktarda kar katar ve tiggen seklinde genisleyerek akmaya
devam eder ve enerjisi bitince durur. Bu tiir ¢iglara “gevsek kar ¢iglart veya nokta ¢18” adi
verilmektedir.

Gevsek kar ¢iglari, bir kum tepeciginden asagiya dogru yuvarlanarak akan kumlar gibi bir goriintii
verirler. Dogal olarak olusan nokta ¢iglarda, tetikleme mekanizmasi; yagmur veya gilinesin etkileri
veya metamorfizmaya bagl olarak olusan lokal kohezyon kayb1 olarak agiklanabilir.

Nokta ¢iglar, genellikle lokal olarak ¢evresinden daha yiiksek 1siya sahip bir cismin alt
kismindan (6rnegin bir kayanin) baglarlar. Kayakeilarin etkisi ile diisen kaya veya kar kiitleleri
etkisi ile de gevsek kar c¢iglart olusabilir. Eger kar ortiisiinde yagmur veya gilinesten kaynaklanan bir
1sinmaya bagli olarak 6nemli miktarda erime de var ise, olusan ¢iga bu kez “ 1slak gevsek kar ¢181”
ad1 verilir.

Bir kayakc¢inin varlig ile kar tabakalarinin yenilmesi



Hem gevsek kar ¢181, hem de tabaka ¢iglarmin ortak 6zelligi, ilksel yenilmenin oldugu tabakalar
arasindaki kesme yenilmesinin varligidir. Bu, tabakalarin sahip oldugu kesme dayanimina esit veya
daha fazla miktarda bir gerilimin 0Ortii icinde olusmasi demektir. Giiglii, durayli bir tabakanin altinda
zay1f bir tabaka oldugunda, yeterli miktarda bir gerilim kuvveti bu egimli ortam iizerinde meydana
gelirse, tabaka ciglarinin olugsmasi an meselesidir.

Islak Kar Ciglar

C1g calismalarinda, yamac asagi olarak esen ve 1sinmaya neden olan Foehn (Fon) riizgirlar1 6nemli
bir yer tutar. Bu riizgarlar, yagmurlar ile
beraber 1slak kar ¢iglarinin  temel
nedenlerini olusturur. Karmn akis hareketi
yiiksek su icerigi nedeni ile bir siv1 akisina
veya ¢amur akisina benzer. Kar Ortiisiiniin
yogunlugu  200-600 kg/m3  arasinda
degisirken, sicakligt 0 °C dir. Islak kar
ciginin yagmur ile beraber gelen havanin
isinmast ile 6zellikle ilkbahar aylarinda
olustugu gozlemlenmistir. Hizlar diisiik
olmasmna  ragmen  (10-20  km/saat),
yogunluklar1 yiiksek oldugundan biiytik
hasarlara neden olurlar. Gegtigi yerler
taninamaz hale gelir. Yikict etkisi Islak kar
¢181 40 ton/m2’ye erigebilmektedir.

Bir diger 1slak kar ¢1g1 (foto. W. Friedli)
Kuru Kar Ciglari ve Toz Ciglar

Eger
ortamda
nem  orani
¢ok diisiik
kuru bir kar
g ' var ise, bu
Wt ' durumda ki

farkli
hareket mekanizmasina sahip iki tiir ¢1§ olusur. Akma
sirasinda  “cekirdek” ismini verdigimiz ve zeminde
yiiksek yogunluga sahip kar ve hava karigimi bir kiitle
var ise, bu tip ¢18a “kuru kar ¢181 —akan veya karigik ¢i18-
” bu ¢ekirdegin olmamasi halinde ise,“toz ¢1g —ucan ¢1g-




“adi verilir. Her iki ¢1g tiirlinde de biiyiik bir kar bulutu vardir.

Cekirdegin 1/3’i  Kkar,
2/3’4 hava  oldugu
tahmin  edilirken, bu
durum kar bulutunda
oran %1 kar ve %99
hava olarak tanimlanir.

Bir diger kuru kar ¢181

Toz ¢1gda hemen hemen
tiim malzeme tiirbiilansh
akimlar dolayistyla

havada asili durumdadir. Toz ¢iglar genellikle, yiiksek egimli buz duvarlarindan diisen buzlarin
etkisiyle olusurlar. Akisin oldugu yamacin egiminin azaldigi alt kisimlarda ¢i18, igerdigi buz
parcalarin1 bu kisimda birakarak fazla yikici etkisi olmaksizin daha uzun mesafeler hareketine
devam edebilir. Tahrip giiciiniin az olmasi, toz ¢iglarin yogunlugunun, kuru kar c¢iglarinin

yogunlugunun %10°u kadar olmasindandir.

Bir toz ¢1g 6rnegi

toprak+ kaya+ agac+ vb.) carpma etkisine baglidir.

Kuru kar ¢iglart ve toz ¢iglar ozellikle
yilin ilk aylarinda (Ocak, Subat bazen de
Mart) olusurlar. Bu aylarda kar sicakliklar
ylizeyde 0 °C’nin altindadir ve kar
derinligi maksimumdur (I m’den fazla).
Genellikle, kar Ortiistiniin yogunlugu 100
kg/m3 civarinda veya daha azdir.
Yogunlugun ve nemin az olmasindan
dolay1r uzaktan bakildiginda, toz bulutu
seklinde tehlikeli ancak giizel bir goriiniim
veren bu tip ¢iglarin hizlart 30 ile 80
km/saat  arasinda  degisir.  Ekstrem
kosullarda hizin 400 km/sn’ye ¢iktig

| tespit edilmistir.

Her iki ¢1g1in yikicr etkileri, birincil
olarak Onlerinde akarken sikistirdiklari
hava Kkiitlesinin c¢arpma etkisine, ikincil
olarak da tasidiklart malzemenin (kar+




Ciglanin Fiziksel Etkileri

Hareket halindeki bir ¢18, binlerce ton karin biiylik bir siiratle aktig1, asirlik agaglari kibrit ¢copleri
gibi dagittigi, binalari, kopriileri ve elektrik direkleri gibi yapilar1 kolaylikla tahrip ettigi dogal bir
giictiir. Farkl1 tiir ¢iglar, farkli tiir ve biiyiikliikteki hasarlara neden olurlar. Ozellikle kar 6rtiisiiniin
ve akan kiitlenin yogunlugu, kar oOrtiistiniin boyutlari, ¢1gin hizi, ¢igin hareket halinde iken koparip
bilinyesine kattig1 cisimler vb. parametreler ¢iglarin meydana getirecegi tahribati belirlerler. Carpma
kuvvetleri ¢igin akis hizi ve yogunlugu ile orantilidir.

Ciglarin carpma gii¢leri ve akis yogunluklarina gore karsilagtirilmalari

McClung&Scharer, 1998 USDA, 1975 Akis Yogunlugu (kg/m3)

(6lgiilen) (tahmini)
Kuru Kar Ciglar En fazla 80 5-30 100 — 150
Islak Ciglar En fazla 20 30-40 150 — 200
Toz Ciglar En fazla 10 02-15 10

“Ciglarin carpma kuvvetleri; toz c¢iglarin bagil olarak zararsiz sayilabilecek kar bulutlarinin
uyguladigi hava basincindan, giiglendirilmis beton yapilar1 bile yikabilecek giicteki kuru kar
ciglarinin uyguladig basinglara kadar genis bir yelpaze sergiler. Genellikle, kuru kar ¢iglari, yiiksek
akis yogunlugu ve hizin meydana getirdigi kombinasyonlar neticesinde yikict 6zellik gosterirler.
Ayrica, herhangi bir ¢i1g tiirlinlin 6zellikleri bu kombinasyona yaklagmasi benzer bir yikici etki
gostermesi demektir.

Carpma kuvvetleri ve potansiyel hasar tiirii arasindaki korelasyon

0.1 Camlar kirilir

0.5 Kapilar kirilir

3 Agagctan insa edilen yapilar yikilir

10 Biiytik agaclar kokiinden sokiiliir

100 Gii¢lendirilmis betonarme yapilar yikilir

Ciglarin insan yasantisi iizerindeki
etkisi tahmin edilemeyecek kadar fazla
olabilmektedir. En Onemlisi, ¢i1g afeti
nedeni ile her yil ¢ok sayida insan hayatini
kaybetmektedir. Bu  insanlar; ¢
olusumuna miisait daglik alanlardaki
yerlesim yerlerinde yasayan ve/veya o
. bolgelerde gorevli olanlar, turistik amagh
olarak  bulunanlar olup, Tiirkiye’de
azimsanmayacak  kadar  biiyiik  bir
toplulugu olusturmaktadir. Verilen insan
kayiplarinin yan1 sira ¢ok sayida hayvanin
telef olmasi, evlerin yikilmasi, ormanlarin




yok olmasi, elektrik ve haberlesme hatlarmin tahribi, yollarin kapanmasi, kopriilerin yikilmasi,
derelerin tikanip taskin tehlikesinin olugsmasi gibi énemli oranda milli gelir kaybina neden olan
sonuglar dogmaktadir.

Sekilde 18 Ocak 1993 yilinda Bayburt-Uzengili de olan ¢1gin yiktig1 evler (foto. F.Toprak)
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